® (Cata prawda

o dobrych nawykach
w stomii

& MIT 3.

Najlepszy jest ten worek,
ktory najdtuzej sie trzyma
na skorze.

Im dtuzsze jest uzytkowanie sprzetu stomijnego, tym
bardziej wzrasta ryzyko podciekania. Przy dtuzszym
kontakcie z tresciq jelitowg lub moczem moze
dochodzi¢ do erozji przylepca, a w efekcie do jego
odklejania i nieszczelnosci w migjscu najblizej stomii.
Kontakt z tresciq jelitowq lub moczem moze
powodowac powazne w skutkach powiktania.

® o ©
1 na 3 osoby ze stomig,

ktore doswiadczyty podciekania, izolujg sie i nie sq zdolne
do angazowania sie spotecznie.*

1. Herlufsen, P. et al. 2006. Study of peristomal skin disorders in patients with permanent stomas.
British Journal of Nursing, 15(16), pp.854-862
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EStomia

Aplikacja mobilnag,

ktdra bedzie codziennie
wspierac zycie
ze stomiq.

Pobierz
za darmo

Aplikacja ,,EStomia” zapewnia:

- Dostep do Biblioteki wiedzy z materiatami
edukacyjnymi

« Dedykowany Kalendarz Stomika

« Dostep do porad Konsultantow i Specjalistow

« Interaktywny kontakt z Konsumentem

» Dostep do prébek edukacyjnych

GET IT ON Z  Download on the
* Google Play @ @ App Store

Wiecej informacji pod
bezptatnym numerem
Infolinii: 800 300 300

lub adresem email:

L | PL_estomia@coloplast.com
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