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Po pierwsze:
odpowiednie dopasowanie

Nie da sie przecenic¢ znaczenia odpowiedniego

dopasowania. Jest to pierwszy krok do zapewnienia pacjentom
bezpieczenstwa i stanowi najbardziej istotng strategie
zapobiegania.* To klucz do unikniecia podciekania

i problemow skornych.

Wyzwanie pierwsze: Ksztatty ciata

W tej broszurze oméwimy pierwsze z pieciu wyzwan zwigzanych z odpowiednim
dopasowaniem. Przedstawimy wskazowki w jaki sposdb oceniac ksztatt ciata wokdt stomii

i z jakich narzedzi warto skorzystac by zapewnic¢ odpowiednie dopasowanie sprzetu do ciata
pacjenta.
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Podciekanie Problemy ,l

‘e___.7 Ciatajest =t weme,
kluczowe...

- T

Podciekanie i problemy skorne
sq Scisle zwigzanymi ze sobg
problemami. Odpowiednie
dopasowanie sprzetu stomijnego
do ksztattu ciata pacjenta,
pozwala im zapobiec.

Podciekanie Problemy skorne

jest czesto spowodowane Istnieje znaczqca korelacja miedzy
niewtasciwym dopasowaniem  czestotliwoscig podciekania
do ciata.? a podrazenieniami skory wokot

o stomii.”
[/ /0 ludzi ze stomiq

doswiadczyto podciekania 80% uzytkownikow

w ciggu ostatnich szesciu doswiadczyto przynajmniej jednego

miesiecy.> problemu skérnego w ciggu
ostatnich szesciu miesiecy.?

Wypracowano glob
konsenus dotyczqgcy
znaczenia oceny ksztattu
ciata w doborze
odpowiedniego produktu
stomijnego®

,Wybdr produktdow nigdy nie
powinien bazowac na
zatozeniu, ze pierwszym
zastosowanym produktem
moze byc produkt ptaski.”

75% pacjentow po zabiegu
wytonienia stomii, opuszcza
szpital z ptaskim przylepcem.*

2000+
pielegniarek
stomijnych z...

|+ /
"
27 krajow
@ wypracowato

ten konsensus.’




Terminologia Ksztattow Ciata

Wspdlny jezyk do opisu obszaru okotostomijnego

Odpowiednio dopasowany i wtasciwie wymieniany sprzet stomijny jest najlepszg ochrong
pacjenta przed podciekaniem. Ale jakie jest wtasciwe rozwigzanie, skoro kazdy pacjent ma inny
ksztatt ciata i indywidualne potrzeby? Wspdlnie z 2 tysigcami pielegniarek stomijnych z catego
swiata opracowalismy Terminologie Ksztattdw Ciata — wspolny jezyk do opisu obszaru
okotostomijnego - definiowanego jako obszar zakryty przylepcem.

Kazde stowo i termin zostaty starannie dobrane, aby tatwo i intuicyjnie opisac ksztatt ciata
wokot stomii.

Obszar ptaski na catej Obszar zapadniety Obszar tworzqcy
powierzchni wokot tworzqgcy zagtebienie wypuktosc¢ wokot
stomii, ale mogqg sie na wokot stomii. stomii.

nim znajdowac
nierdwnosci.

Te 3 ksztatty pokrywajq sie w sumie z 648 wariantami.
R&zne elementy wchodzg w sktad ksztattu ciata pacjenta.

Przejdz na nastepngq strone, aby dowiedziec sie, jak 3 podstawowe
ksztatty ciata, obejmujq tgcznie 648 réznych wariantéw.
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6 kr'O kéW Czy skora wokot
czy gtebokie fatd

Czy umieszczenie
linig zgiecia, na niej,

Gdzie wzgledem po
stomii?

216 ksztattow

1

Stolec zwarty Stolec ptynny

+1 krok

648 wariantow

Dobor produktu

Na podstawie powyzszych krokow _|_1 krok 8 ". e¢ “' ' ‘ g 9 3 ‘ Q ﬁ
mozesz dobrac¢ odpowiednio a2 - F Z t

dopasowany sprzet dla Twojego
PG Polecane produkty
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1. Otworz strone internetowq
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2. Wybierz przycisk menu
(Android) lub ikone
Udostepnij (iPhone). .

3. Wybierz przycisk Dodaj do

nu gtdwnego.

4. i(:)%jav?iojqcym sie okienku
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Coloplast opracowuje produkty

i dostarcza ustugi utatwiagjgce zycie
osobom z dolegliwosciami

z zakresu intymnej opieki
zdrowotnej. Bliska wspotpraca

z uzytkownikami daje nam
mozliwosc ich dopasowania

do osobistych potrzeb.

Nasze rozwiqzania dostarczamy
osobom ze stomiq,

z nietrzymaniem moczu

oraz ranami trudno gojgcymi.
Pracujemy na catym Swiecie,
zatrudniajgc okoto 12 000 osob.
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